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Program ,,MladeZ v akci“

Hledani spole¢ného jazyka v rytmu
(1. ¢ast — Kuncice, Chata Stara Skola, 2011)

Zajimavy projekt, jak lze piekondvat komunikacni bariéry mezi neslySicimi,
nedoslychavymi a slySicimi lidmi, pfipravila brnénskd divei kapela Spaleny suSenky. Tyto
sympatické mladé Zeny hraji na africké basové bubny a djembe skladby inspirované
predevS§im rytmickou hudbou zdpadni Afriky. Své skladby rovnéZ obc¢as obohacuji o prvky
lotySské lidové hudby.

Skupina se uspésSné zapojila do programu EU "Mlidez v akci". Ziskala finan¢ni
podporu Evropské unie na realizaci svého projektu, jehoZz hlavni mySlenkou je teze, zZe
pomoci rytmu Ize prolomit bariéry mezi mladymi slySicimi, nedoslychavymi a neslySicimi
lidmi. Projekt dévcata nazvala "Hledéani spole¢ného jazyka v rytmu". Cilem projektu je botfeni
komunikacnich bariér ve skupiné mladych lidi a spoleCenskd integrace, resp. inkluze.
Prostfedkem je vzdjemné poznavani kultury slySicich a NeslySicich pti spolecném poznavani
kultury zédpadni Afriky. Projekt je rozvrZzen do dvou €asové oddé€lenych ¢4sti, na letni tydenni
soustiedéni v horach a zavérecné vikendové setkdni na podzim 2011 v Brné.

Prvni ¢ast projektu se jiz uskutecnila ve dnech 10. - 18. Cervence 2011. Soustfedéni
m¢élo formu tydenniho workshopu (tviréi dilny), béhem kterého se Gcastnici naucili zahrat na
djembe a basové bubny dva zapadoafrické rytmy, Balakulanyu a Lolo, velka ¢ast zvladla také
zahrat a zatancit tanec Toro. Setkédni se ucastnilo jednadvacet vesmés mladych lidi. Z toho
byli tfi 1idé neslySici (dva uZivatelé kochledarniho implantitu), dva se ziskanou
hluchoslepotou, deset slySicich a vidicich a realiza¢ni tym tvoreny Sestici Spalenych suSenek.
Vyjma dvou hluchoslepych byli vSichni mladi lidé ve v€ku do tficeti let. Na programu kromé
vyuky bubnovani byly také zajimavé prednidSky o Gambii, o kultufe NeslySicich a
hluchoslepych, o ¢eském znakovém jazyce a také srovnani japonského a Ceského znakového
jazyka. Jednim z cilii projektu je také osvojeni si zdkladni znakové zdsoby pro potieby
bubeniki. Mezi neslysicimi vzniklo v této souvislosti také nékolik novych znakt. Ugastnici
byli v neposledni fad€ informovéni o programu EU "Mladez v akci" a jeho moZnostech a také
o samotném projektu "Hledani spolecného jazyka v rytmu". Kazdy vecer se ucastnici schazeli
u tdbordku. Na pobytu byla tZasné pratelskd a srde€nd atmosféra. Spolecny zdjem naucit se
bubnovat africké rytmy a spole¢né zazitky stmelovaly celou partu den ze dne stdle vice a vice.
Velmi a¢inné tomu napoméhalo vhodné zvolené prostiedi, dobrd organizace a nasazeni vSech
pritomnych Susenek.

Pobyt se konal na Chat¢ Stard Skola v obci Kuncice u Starého M¢sta pod Snéznikem.
Obec lezi v krdsném prostiedi na zdpadnim upati Rychlebskych hor. Bylo také pamatovéno na
spolecné prochdzky do piirody. Jedno odpoledne to byla vychazka na osm kilometra
vzdalenou chatu Paprsek, o dva dny pozdéji se Slo na Kuncickou horu. To nejzajimavéjsi pak
pfislo na zavér: spolecné verejné vystoupeni ucastnikli kurzu a kapely Spéleny susenky v
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Kuncické hospodé v pétek vecer a velké vystoupeni v sobotu odpoledne na festivalu
Bioslavnosti ve Starém mésté pod SnéZnikem. Byl to opravdovy koncert na pédiu. Hraly se
spole¢n¢ skladby Balakulanya a Lolo a na zavér koncertu ¢ast tcastnikli zahrdla a zatancila
rytmus Toro. Mezitim vystoupily Spéleny susenky s vlastnim repertodrem, provedeni bylo
skute¢né strhujici. Tim se dovrsila prvni ¢ast projektu.

Druha cast projektu se uskuteCni v Brn€ ve dnech 14. - 16. fijna 2011. Na tomto
vikendovém workshopu je planovana zpétna vazba ucastnikli (moderovand diskuse), spolecny
jam session (spolecné improvizované hrani). Vefejny koncert, promitani fotografii a
prezentace celého projektu vetfejnosti probéhnou v sobotu 15. fijna 2011 ve Studiu dramatické
vychovy Labyrint, které piisobi pii Stfedisku volného ¢asu Luzinky v Brn¢.

Budiz mi dovoleno pftipojit své osobni postfehy a dojmy z prvni ¢ésti projektu. Jsem
clovek se ziskanou hluchoslepotou. Pfi¢inou mé hluchoslepoty je pravdépodobné Ushertiv
syndrom typu II. Jsem téZce nedoslychavy az prakticky neslySici a Uplné nevidomy. S
druhymi lidmi se v osobnim styku dorozumivam ordln¢ s pomoci sluchadel na obou usSich.

Akce jsem se ucastnil jako ndhradnik.

Komunikaéni bariéry dané smyslovymi postizenimi nékterych ucastniki byly
piekonany spolecnym usilim vSech zicastnénych. Byl zajistén pievod informaci do ¢eského
znakového jazyka. NeslySici dobie odezirali, pouzivali sluchadla, kochledrni implantaty,
aktivné vyhledavali pfilezitosti k navazovani rozhovora. SlySici a vidici lidé se snazili a pftijali
ucastniky se sluchovym postizenim a hluchoslepotou mezi sebe. Respektovali jejich
specifické pozadavky sméfujici k zajisténi efektivniho dorozumivéni, orientace a zapojeni.
Hned od prvniho setkdni byla zfetelné patrnd spontdnni snaha vtahovat do spoleCenstvi a
mezilidské komunikace i ucastniky s hluchoslepotou. Prolamovani bariér hluchoslepoty prvni
den nardzelo na jistou miru ostychu a nezkuSenosti, jak spravné pfistupovat k osobdm s
hluchoslepotou. Vse se feSilo v pohodé¢ "za pochodu". Vyborny ndpad mély neslySici
ucastnice, kdyz navrhly, aby informace o kultufe NeslySicich a také hluchoslepych byly
zafazeny na program hned druhy den pobytu. Ostatni tak mohli sndze a 1épe porozumét Zivotu
neslySicich. Hluchoslepi tcastnici pfi této piileZitosti nastinili hlavni zdsady, jak pristupovat k
lidem s hluchoslepotou, napiiklad vzdy se ptedstavovat, jak dat najevo svoji pifitomnost,
jakym zplisobem usnadiiovat orientaci apod.

Pti vyuce se projevilo znevyhodnéni hluchoslepotou ve tiech oblastech:

1. Chybéni zrakovych informaci ztéZovalo a zpomalovalo ziskdvani presnéjsi
pfedstavy o zpusobech provedeni rytmi, souvisejicich pohybech a udrzovani o¢niho kontaktu
s ostatnimi hudebniky.

2. Sluchové postizeni vyrazn¢ komplikovalo a n¢kdy az znemoznovalo sledovani
rytmu a jeho tempa sluchem. Sledovini zrakem je mnohem rychlej$i a pohotovéjsi nez
sledovéani rytmu a toku zvukl jen sluchem. Je to dasledek rozdilu rychlosti svétla a zvuku,
rychlost svétla je 300 000 km/s, zatimco rychlost zvuku vzduchem je ptiblizné¢ 330 m/s.
Vznika tak zpozdéni, sice jen ve zlomcich vtefin, k tomu se piiddvéa navic reakéni doba, kterd
pfi sluchovych postizenich je delsi, a to uz je ve svém souhrnu zejména pifi rychlych rytmech
zdrojem potiZi se souhrou. (Jen na okraj, jak to vlastn¢ délaji pfi studiu hudby nevidomi
hudebnici)?
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3. Handicap hluchoslepoty se od samého pocatku projevoval také tim, Ze na rozdil od
ostatnich ucastnikti, ktefi méli k dispozici grafické zdznamy rytmi, jsme byli pfi vyuce,
ndcviku, procvicovani a opakovani rytmi odkdzani vyhradné na vlastni pamét’. Tim se doba
nutnd pro zvladnuti potfebné bubenické dovednosti a zb&hlosti prodluzovala.

Pfi vyuce, zkouskach a vystoupenich jsme my hluchoslepi méli vedle sebe vzdy
nekterou ze Spélenych suSenek jako asistentku, kterd ndm pomadhala spravné zvladat prislusné
rytmy. Kromé toho se ndm dostalo zvlastniho individudlniho doucovani ve volnéj$im tempu.
V prvnich dnech vycviku jsem v dasledku omezeného zrakového a sluchového kontaktu
ztracel orientaci potfebnou pro souhru hudebnikli. AZ posledni dny jsem zacal vnimat hudbu
jako rizné se menici hlasy uspotfddaného polylogu ndstroji. Stdle ale trvaly potize se
zachycenim signdli vizudlné pohybovych a akustickych (apeltl) urCujicich nastup, zmény
rytml a zavér vcetné sledovani rytmu ostatnich ndstroji. Tento problém byl feSen pomoci
asistentek, které nim dohodnutymi dotykovymi nebo hlasovymi signdly naznaCovaly ndstup a
zéaver skladby (apel) a korigovaly rytmus, pfipadné pomahaly pii ztraté tempa znovu je najit a
zapojit se do souhry s ostatnimi hudebniky.

Mym zvlastnim handicapem bylo navic i to, Ze nemdm hudebni sluch a ani nemam
smysl pro rytmus a tempo. Obdivuji vSechny SuSenky, Ze m¢ dokdzaly naucit alesponi
bubnovat na dva basové bubny, na dundun a kenkeni. Jsem hudebni antitalent a nikdy m¢ ani
ve snu nenapadlo, Ze bych se vénoval hudbé. Své vystoupeni na vefejné hudebni produkci
povazuji za maly zdzrak! Domi jsem si odvezl porozuméni africkym rytmim, 1épe t€ hudbé
rozumim.

Rad vzpomindm na naSe hleddni spole¢ného jazyka v rytmu v Kuncicich. Nasli jsme,
co jsme opravdove hledali, a bylo to krasné. Libilo se mi, jak vSichni ucastnici vzali projekt
"Hleddni spole¢ného jazyka v rytmu" opravdu vdzné€. To vSe bylo pro mé velkym osvéZenim.

Blahopteji vSem Spalenym suSenkdm k velmi zdafilé akci! Nejen, Ze nds ucily
bubnovat, ale také se staraly, aby nas pobyt v Kuncicich byl co nejpfijemnéjsi. Jsou to v
abecednim poradi podle jmen Andrea Sliviakova, Lenka Hricovd, Magdalena Raszkova,
Mariana Raszkovd, Nicole Schickovd a Romana Hricovd. Bylo strhujici sledovat jejich
nasazeni pro zdar celého projektu. Jsou obdivuhodné!

Poznamky:
1. Podrobnosti o programu EU "MladeZ v akci" Ize nalézt na www.mladezvakci.cz.

2. Informace o projektu "Hledani spolecného jazyka v rytmu" a planované prezentaci
vysledki  projektu jsou mimo jiné wuvedeny na webu Spalenych suSenek
www.spalenysusenky.cz. (jsou zde také jiz fotografie z prvni ¢asti projektu).

3. Informace o pldanované vetejné prezentaci vysledkli projektu "Hledani spole¢ného

jazyka v rytmu" budou také k nalezeni na www.labyrint.luzanky.cz.

V Praze dne 24. srpna 2011 Jan Jakes (jajakes@volny.cz)



